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Место предмета в учебном плане. 

 

        Место курса внеурочной деятельности "Введение в химию" в 7 классах 1 час в неделю 

в соответствии с годовым календарным учебным графиком ГБОУ ООШ №15 г. 

Новокуйбышевск на 2022-2023 учебного года, всего 34 часов в год. 

Планируемые результаты. 

 

Личностными результатами изучения предмета  являются следующие умения: 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на основе достижений науки; 

 осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным 

предметам материал (из максимума), имеющий отношение к своим 

интересам.  

 использовать свои интересы для выбора индивидуальной образовательной 

траектории, потенциальной будущей профессии и соответствующего 

профильного образования; 

 оценивать жизненные ситуации с точки зрения безопасного образа жизни и 

сохранения здоровья;  

 учиться  выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие безопасный 

образ жизни и сохранение своего здоровья, а также близких людей и 

окружающих; 

 оценивать экологический риск взаимоотношений человека и природы. 

 Формировать  экологическое мышление: умение оценивать свою 

деятельность и поступки других людей с точки зрения сохранения 

окружающей среды.  

Метапредметными результатами занятий является формирование универсальных 

учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 
 Самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и 

индивидуальной учебной деятельности. 

 Выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, 

выбирать из предложенных средств и искать самостоятельно  средства 

достижения цели. 

 Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы.  

 Работая по предложенному и (или) самостоятельно составленному плану, 

использовать наряду с основными средствами и  дополнительные: 

справочная литература, физические приборы, компьютер. 

 Планировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

 Работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью 

деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства.  

 Самостоятельно осознавать  причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха. 

 Уметь оценивать степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности. 

 Давать оценку своим личностным качествам и чертам характера («каков я»), 

определять направления своего развития («каким я хочу стать», «что мне 

для этого надо сделать»). 

                 Познавательные УУД: 

 Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать изученные 



 

понятия. 

 Строить логичное рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 

 Представлять  информацию в виде  конспектов, таблиц, схем, графиков. 

 Преобразовывать информацию  из одного вида в другой и выбирать удобную 

для себя форму фиксации и представления информации.  

 Использовать различные виды чтения (изучающее, просмотровое, 

ознакомительное, поисковое), приемы слушания.  

 Самому создавать источники информации разного типа и для разных 

аудиторий, соблюдать  правила информационной безопасности.  

 Уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как 

инструмент для достижения своих целей.  

Коммуникативные УУД: 

 Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их 

фактами.  

 В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль 

(владение механизмом эквивалентных замен). 

 Учиться критично относиться к своему мнению, уметь признавать 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его. 

 Различать в письменной и устной речи мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы, факты),  гипотезы, аксиомы, теории.  

 Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми 

иных позиций. 

         Предметные результаты. В результате изучения химии обучающийся должен:    

знать: 

 методы познания окружающего мира; 

 атомно-молекулярную теорию строения веществ; 

 умения и навыки применять полученные знания в повседневной жизни, обеспечения 

безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны 

окружающей среды; 

 основные законы химии: сохранения массы веществ, постоянства состава, 

периодический закон; 

уметь 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 безопасного обращения с веществами и материалами; 

 экологически грамотного поведения в окружающей среде, школьной лаборатории и 

в быту. 

 Формирование основ научного мировоззрения и физического мышления: 

 различать экспериментальный и  теоретический способ познания природы;  

 понятие об атомно-молекулярном строении вещества и трёх состояниях вещества.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание курса внеурочной деятельности "Введение в химию" в 7 классе. 

1. Введение  (2 часа). 
    Знакомство с содержанием курса, изучение специализированной химической 

посуды и лабораторных принадлежностей, правил мытья и сушки химической 

посуды, изучение правил по ТБ.  

Ее величество – Химия: кто она и где с ней можно встретиться? Химия – творение 

природы и рук человека. Химик – преданный и послушный ученик химии. Правила 

работы в школьной лаборатории. Лабораторная посуда и оборудование. Правила 

безопасности. 

    Демонстрационные опыты. 
-взаимодействие раствора тиосульфата натрия с йодом; 

-химический хамелеон; 

-химическая радуга. 

Практическая работа  
Лабораторное оборудование и посуда. Изучение строения пламени 

2.Лаборатория юного химика (12 часов). 
   Знакомство с простейшими химическими явлениями.  

Индикаторы. Фенолфталеин. Лакмус. Метилоранж. Изменение цвета в различных 

средах. Растительные индикаторы. 

Смеси. Однородные и неоднородные. Способы разделения. Фильтрование. 

Хроматография.  

Понятие о кристаллических и аморфных веществах. Способы выращивания 

кристаллов.  

Физические и химические явления. Признаки химических реакций.  

Растворы. Растворенное вещество. Растворитель. Факторы, влияющие на 

растворение веществ. Способы приготовления растворов. Понятие о массовой доле 

растворенного вещества. Этапы приготовления раствора. Правила работы с весами и 

мерным цилиндром.  

Состав воздуха. Кислород, его свойства и применение. Получаем кислород. 

Кислород – источник жизни на Земле. Кислород-невидимка. Как обнаружить 

кислород? Углекислый газ в воздухе, воде, продуктах питания.  

  Демонстрационные опыты. 
Горение свечи на воздухе 

Окисление свежей картофельной или яблочной дольки на воздухе 

Получение углекислого газа из газированного напитка взбалтыванием и сбор газа в 

воздушный шар. 

   Практические работы.  
Изменение окраски индикаторов в различных средах... 

Очистка загрязненной поваренной соли. 

Выращивание кристаллов поваренной соли . 

Признак химической реакции – выделение газа и изменение запаха.  

Признак химической реакции – изменение цвета. 

Признак химической реакции – растворение и образование осадка. 

Растворимые и нерастворимые вещества в воде. 

Приготовление раствора соли. 

Получение кислорода из перекиси водорода. 

Получение углекислого газа из питьевой соды и лимонной кислоты. 

Очистка воды. 

   Демонстрационные опыты . 
Приготовление лимонада. 

Гашеная известь и углекислый газ.  



 

Продувание выдыхаемого воздуха в трубку через раствор гашеной извести. 

Выпаривание капли воды на предметном стекле и обнаружение на поверхности 

стекла белого налета. 

Определение и сравнение содержания посторонних веществ в разных источниках 

воды (водопровод, аквариум, река, море, лужа). 

3. Дом, в котором «живут» химические элементы – 4 часа 
   Знакомство со структурой периодической системы химических элементов Д.И. 

Менделеева, химическими элементами. 

Жизнь и деятельность Д.И. Менделеева. История открытия ПЗ.  

Атом. Молекула. Химический элемент. Знаки химических элементов. ПСХЭ, 

периоды, группы. Относительная атомная и молекулярная массы. Массовая доля 

химического элемента 

4.Домашняя химия – 11 часов. 
  Изучение веществ, используемых в быту; использование знаний химии для 

приготовления изделий, пищевых продуктов, средств гигиены, косметики в 

лабораторных условиях. 

Основные компоненты пищи: жиры, белки, углеводы, витамины, соли. Химические 

элементы, которые образуют пищу.  

Белки, значение и применение. Белки растительного и животного происхождения. 

Распознавание белков. 

Жиры. Значение и применение жиров (не только в пище). Польза жиров в питании 

человека. 

Углеводы. Сахар – еще не значит «сладкий». Вкус хлеба, вермишели, картошки, 

леденцов. Как распознать сахар и крахмал?  

Витамины, их роль в процессах жизнедеятельности.  

Состав продуктов питания. Пищевые добавки.  

Лекарственные препараты. Домашняя аптечка, ее содержимое. Правила 

использования и хранения лекарств. Качественные реакции на функциональные 

группы.  

   Бытовые химикаты, их классификация на основе применения. Правила обращения 

с препаратами бытовой химии. Отравление бытовыми химикатами (раствор 

аммиака, уксусная кислота, перманганат калия, бытовой газ, угарный газ, 

инсектициды, растворители, лакокрасочные материал и т.п.) Оказание первой 

помощи при отравлениях и ожогах.  

   Азбука химчистки. Техника выведения пятен. Пятновыводители. Удаление 

жировых пятен, пятен от ягод и фруктов, овощей и соков, пищевых продуктов, 

крови, краски и т.д.  

Состав косметических средств. рН. Классификация косметических средств: мыло, 

шампунь, духи, гели, лосьоны и др.  

Симпатические чернила: назначение, простейшие рецепты.  

Состав акварельных красок. Правила обращения с ними. 

Практические работы. 
Обнаружение белков в продуктах питания. 

Обнаружение углеводов и жиров в продуктах питания. 

Обнаружение витаминов в продуктах питания. 

Анализ пищевых продуктов. 

Содержимое домашней аптечки.  

Удивительные опыты с лекарственными веществами.  

Опыты с бытовыми химикатами. 

Выводим пятна. 

Изготовим духи сами. 



 

Секретные чернила. 

Получение акварельных красок. 

Демонстрационные опыты. 
Сворачивание белка куриного яйца при нагревании.  

Сворачивание белков молока при добавлении лимонной кислоты, спирта. 

Окрашивание спиртового раствора йода крахмалом. 

Измерение рН моющих средств. 

5. Увлекательная химия для экспериментаторов – 6 часов 
Техника проведения опытов. Сахарная змея. Змеи из лекарств. Реакции окрашивания 

пламени. 

Практические работы. 
Получение фараоновых змей 

Разноцветный фейерверк 

Химические водоросли 

 

 

Оценивание результатов внеурочной деятельности: 

оценивание результатов освоения обучающимися курса программы внеурочной 

деятельности (итоговая аттестация) проводится в конце учебного года и на основании 

регулярного посещения курса ( более 60 % от общего числа часов курса) и итоговой работы 

ставится отметка "зачет", менее- "незачет". 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

7 класс 

Раздел Тема Количество часов 

1 Введение. 2 

2 Лаборатория юного химика. 12 

3 Дом, в котором «живут» химические 

элементы. 

4 

4 Домашняя химия. 11 

5 Увлекательная химия для юных 

экспериментаторов. 

5 

    Итого 34 
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