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Настоящее положение разработано в соответствии с: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 

273-ФЗ   

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (утв. 

приказом Министерства просвещения  РФ от 22 марта 2021 г. №115) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утв. приказом Министерства просвещения  РФ  от 31 мая  2021 г. N 

286) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом  Министерства просвещения  РФ  от 31 мая  2021 г. N 

287) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом  Минобрнауки России  от 17 декабря 2010г. N 1897) 

 Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 6/22от15.09.2022г.) 

 Примерная основная образовательная программа основного  общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 6/22 от15.09.2022г.) 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

(утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28) 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. №2) 

 Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций», а также другие федеральные и региональные 

методические рекомендации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общие положения 

1.1.Формы ВД должны предусматривать активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный 

состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, 

походы, деловые игры и т.д. 

1.2.Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах ОДНОГО уровня образования. 

1.3.Обязательным условием организации ВД является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания ОО. 

1.4.Внеурочная деятельность организуется в классах, реализующих федеральные 

государственные стандарты начального общего образования (ФГОС  НОО) и 

федеральные государственные стандарты основного общего образования (ФГОС 

ООО). 

1.5.Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной 

системы обучения, направленная на достижение планируемых результатов 

основной образовательной программы начального образования и основной 

образовательной программы основного образования. 

1.6.Внеурочная деятельность  является частью учебного плана и обязательна для 

обучающихся классов реализующих ФГОС НОО И ФГОС ООО. 

1.7.Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направленных на реализацию основной 

образовательной программы.  

1.8.Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Допускается перераспределение и суммирование часов  внеурочной деятельности в 

течение учебного года.  

 

2. Цели и задачи внеурочной деятельности 

2.1.Целью внеурочной деятельности является создание условий для проявления и 

развития у обучающихся своих интересов на основе свободного выбора. 

2.2.Основные задачи внеурочной деятельности: 

 Обеспечение благоприятной адаптации обучающихся в школе 

 Оптимизация учебной нагрузки обучающихся 

 Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности 

 Создание  условий для индивидуального развития в избранной сфере 

внеурочной деятельности 

 Формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности 

 Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей 

обучающихся 

 Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков 



 Развитие опыта взаимодействия и сотрудничества  

2.3.Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся (в том числе и обучающихся с ОВЗ) путем 

предоставления выбора широкого спектра знаний, направленных на развитие 

детей. 

2.4.Внеурочная деятельность может быть использована на введение учебных курсов, 

факультативов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности. 

3.1.Направления, формы и виды внеурочной деятельности определяются 

образовательной организацией в соответствии с основной образовательной 

программой начального и основного общего образования, пожеланий  

обучающихся и их родителей (законных представителей). Охват всех форм и видов 

не является обязательным. Подбор направлений, форм и видов внеурочной 

деятельности должен обеспечивать достижение планируемых результатов 

обучающихся в соответствии  с основной образовательной программой начального 

и основного общего образования. 

 

4. Организация внеурочной деятельности 

4.1.Обучающиеся и их родители (законные представители) участвуют в выборе 

направлений, форм и видов внеурочной деятельности. В конце учебного года на 

общешкольном родительском собрании и классных родительских собраниях 

законным представителям предоставляется информация о формах и видах ВД. 

В конце августа классные руководители собирают заявления от родителей 

(законных представителей) о выборе ВД обучающимися. (Форма заявления, 

приложение 1) 

4.2.Внеурочная деятельность может быть организованна на базе учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта, либо могут быть использованы 

ресурсы этих учреждений, как кадровые, так и материально-технические на 

основании договоров. 

4.3.На основании заявления родителей (законных представителей) обучающихся в 

августе текущего года происходит комплектование детских объединений, групп и 

индивидуальных занятий внеурочной деятельности, в том числе групп разного 

возраста. 

4.4. Классным руководителем ведется контроль посещаемости обучающимися  ДО и 

ВД. (Форма контроля, приложение 2) 

4.5.План внеурочной деятельности на учебный год утверждается директором 

образовательной организации, принимается решением педагогического совета и 

рассматривается на заседании Управляющего совета в августе текущего учебного 

года. 

4.6.Расписание и продолжительность внеурочной деятельности утверждается 

директором образовательной организации до 1 сентября текущего учебного года с 

соблюдением норм Сан ПиН. 



4.7.План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

4.8.Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются  и утверждаются 

согласно п.5 Положения об организации внеурочной деятельности. 

4.9.Занятия внеурочной деятельности могут проводить педагоги образовательной 

организации, педагоги учреждений дополнительного образования, культуры и 

спорта при наличии договорных соглашений. 

4.10. Контроль  за реализацией программ внеурочной деятельности осуществляется 

заместителем директора образовательной организации на основании приказа по 

школе. 

5. Требования к структуре и содержанию рабочей программы курсов внеурочной 

деятельности  

5.1.Рабочие программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются и 

утверждаются Образовательной организацией  самостоятельно. Допускается 

использование дополнительных образовательных программ учреждений 

дополнительного образования детей, учреждений культуры, спорта.  

5.2. Требования к структуре программы: 

5.2.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности должна содержать:  

    - планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

    - содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности;  

     - тематическое планирование.  

5.2.2. Требования к оформлению и содержанию структурных элементов рабочей 

программы курса внеурочной деятельности:  

 на титульном листе программы внеурочной деятельности указывается: 

наименование образовательной организации; где, когда и кем утверждена 

программа; название программы; направление, классы, в которых 

реализовывается программы, год разработки программы внеурочной 

деятельности. (Приложение 3) 

 результаты освоения курса представляют собой описание требований к 

знаниям и умениям, которые должен приобрести обучающийся в процессе 

занятий по программе;  

 перечисление качеств личности, которые могут быть развиты у 

обучающихся в результате занятий данным видом деятельности. 

 тематическое планирование целесообразно представлять в виде таблицы, 

которая содержит: номер занятия, кол-во часов, перечень разделов, тем 

программы внеурочной деятельности по годам обучения; количество часов 

по каждой теме с разбивкой на теоретические и практические виды занятий 

(если такие имеются). 

5.3.Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с планом внеурочной 

деятельности, режимом работы Образовательной организации, на основе 

требований СанПиН. 

 

 

 



6. Результаты внеурочной деятельности  

6.1.Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС.  

6.2.Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в программе 

внеурочной деятельности и должны соответствовать планируемым результатам 

освоения основной образовательной программы.  

6.3.Оценивание результатов освоения обучающимися программ внеурочной 

деятельности осуществляется в следующем порядке: 

-текущий контроль:  поддержание дисциплины, организация регулярного посещения 

внеурочной деятельности,  повышение уровня освоения текущего материала), 

- промежуточная аттестация (ежегодно, если программа реализуется более 1 года), 

итоговая аттестация (если программа реализуется 1 год): 

     определяет успешность развития обучающегося и освоение им внеурочной 

деятельности в целом. Формы проведения промежуточной аттестации 

определяются самим педагогом и прописываются в программе внеурочной 

деятельности. 

6.4. Родители (законные представители) по договорённости с администрацией школы 

могут присутствовать на занятиях внеурочной деятельности. Сотворчество 

учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной 

деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям:  

 непосредственное участие родителей в организации различимых форм 

совместной внеурочной работы с детьми, 

 развитие сотрудничества с учителями и детьми в исследовательской 

деятельности в школе и др. 

6.5.В конце учебного года руководитель курса внеурочной деятельности фиксирует 

результаты освоения программы курса внеурочной деятельности в журнале 

внеурочной деятельности отметкой «зачет», при посещении обучающимся ВД 

более 50 % или «незачет», если менее 50 %. 

6.6.Если обучающийся осваивает курс ВД, выбранный в школе, в ДО других ОО, то 

имеет право на выставление "зачета" в своей образовательной организации. 

6.7. В течение учебного года проходят выставки работ обучающихся, посещающих 

ВД, концерты, конкурсы среди параллелей, посещающих один вид ВД. 

Информация выкладывается на сайт школы или в официальные социальные сети 

школы. 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 (форма заявления) 

 
Уважаемые родители (законные представители)  

обучающегося ГБОУ ООШ № 15 

г. Новокуйбышевска 

 

Напоминаем о том, что в соответствии с ФГОС ООО вашему ребенку 

предоставлена возможность заниматься по программам внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность является обязательной. 
Просим Вас написать заявление о выборе курсов внеурочной деятельности. 

Полная информация о составе, структуре направлений, содержании, формах 

организации, результатах освоения курсов внеурочной деятельности размещена на 

сайте школы в разделе «Внеурочная деятельность». 

________________________________________________________________________ 
 

 
Директору ГБОУ ООШ № 15  

г. Новокуйбышевска  

А.Н. Осипову 

 
Ф.И.О. 

родителя 
 

заявление 

 

Прошу зачислить моего ребенка, ________,  

ученика(цу) ___класса в группы для обучения по программам внеурочной 

деятельности: 

 
 
№ 

 
Направление 
внеурочной 
деятельности 

 
Форма 
организации 

 
Название ВД 

 

Кол-во 

часов в 

неделю 

 
Отметка 
родителей 
(законных 
представителе
й) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

11      

12      

Всего часов   

 

Дата «__» _________ _ /_________ год 

 

Подпись родителя / / 



Приложение 2 

 

Форма контроля на каждого обучающегося классным руководителем. 

 

ФИ обучающегося Занятость в 

системе 

ДО/наименование 

Занятость во внеурочной деятельности/ 

наименование ВД 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Титульный лист программы внеурочной деятельности 

государственное бюджетное общеобразовательное  

учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа № 15  

имени Героя Советского Союза Д.М. Карбышева города Новокуйбышевска  

городского округа Новокуйбышевск Самарской области   

(ГБОУ ООШ№ 15 г. Новокуйбышевска)  

446206, Самарская область, 

г. Новокуйбышевск, ул. Дзержинского, 23а 

 

 

 

 
«СОГЛАСОВАНО» 

на Педагогическом совете 

Протокол №_ 

«__»________ год 

 

«ПРОВЕРЕНО» 

Зам. директора по ВР 

______ФИО 

«__»________ год 

«УТВЕРЖДЕНО» 

Директор ГБОУ ООШ № 15 

г. Новокуйбышевска 

________ ФИО 

Приказ№ _____ 

«___»______ год 

 

 

 

 

 

 

Программа  

внеурочной деятельности 

ГБОУ ООШ № 15 г. Новокуйбышевска  

"_______________" 

название 

(направление внеурочной деятельности) 

(___класс) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____ год 
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