POCCUMCKASI ®EJEPALIUS
HOBOKYHNUBBINIEBCKOE MYHUIIUTTAJILHOE
YHUTAPHOE NPEJANPUSATHUE
«Dadpuka MKOJHHOI0 MUTAHUD)

COTTICORT 0
- //
JupexropnKof

b1 No 1S

[IpuMepHoe NHKJINYHOe MEHI0 3aBTPAKOB U 00e/10B HA OCeHHe-3MMHHUH
nepuog ydamuxes 5 — 11 knaccoB 00pa3oBate/bHbIX yYpexIeHu ,0iuH i3
DOZUTENCH(3aKOHIBIX PEACTABUTENCH)KOTOPbIX OTHOCHTCH K KATCrOPUH
JIUIL, IPUHUEMAOIWX y4acTue B CBO.

r. HoBokyiObileBCK

cobavo: mbegearas Ghemo /5



MeHI0 NpUTOTABJIHBAEMbIX 0JIK0
Bo3pacTHas kareropusi: 12 et u crapue

o e HaumeHnoBanue 611012 Bec 611012 IInmeBbie BemecTsa JnuepreTnyeckas No
NHIIH Beakn Kupni YrieBoabl UCHHOCER penenTypbl
Henens 1 [lenn 1
3aBTpak
cS-11ka Tedrenu ¢ coycom 100 7,46 12,28 11,09 184,00 279/331
MaxkapoHbI OTBapHBIE C OTYPLIOM COJIEHBIM 210 6,00 5,00 30,00 192,00 202/309/70
Yalii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X11e0 MueHUIHbIN 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Htoro: 342,00
Oben
cS-11ka Cyn kapTo(heNbHBINH C TOPOXOM 250 5,00 5,35 23,80 163,80 102
[110B ¢ UKpoii kKabaukoBOi 280 20,,16 41,55 47,71 646,00 265/n/u
KoMIoT 13 CBEKHX IUIOAOB (S0J10K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
Xneb prxkaHoi 40 2,60 0,40 16,00 78,00
X11e6 MmueHUIHbIN 60 4,80 0,80 25,20 127,20
Hroro: 830 12,56 48,10 141,71 1131,60
[l mozo 3a 0enb: 30,12 65,98 218,80 1673,60




MeHK0 NpUroTaBJIHBaeMbIX 0110/

Bospacruas kareropus: 12 jer u crapuie

Aipuen HaumMenoBanue 0.1101a Bec 01012 TSNIERHIE BLECTPA Jueprenecian e
A A beaku JKupbi YriaeBoabl UeHHOCTH penenTtypbl
Henensi 1 Jienn 2
3aBTpak
cS5-11ka bBynouka "OyTepOpoaHas” ¢ CBIpOM 140 18,60 13,50 57,40 420,00 110*/15
Kama Bsi3kast MOJIOYHas 230 7,00 13,90 40,25 314,00 173-175
KodeifHbIit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,58 2,68 28,30 151,80 379
Lsorg: 29.18 30,08 125,95 885,80
Ob6en
c5-11kn  |bynouka Jlomamuss 100 7,50 13,20 60,90 392,00 424
[1{1 u3 cBexeit KarycThl ¢ KapTodenem 250 1,60 4,80 11,50 129,00 88
BUTOUYKH C COYCOM 100 7,10 9,20 10,90 168,00 268
KaprodepHoe Imope co CBEKJION OTBAPHOU 180 3,60 5,20 21,50 168,00 312/2*
KoMIioT u3 Kyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
X11eb prraHou 20 1,30 0,20 8,00 39,00
X1e0 MIIeHUYHbII 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Hroro: 900 26,10 33,20 167,80 1142,20
[Hmozo 3a 0eHb: 55,28 63,28 293,75 2028,00




MeHI0 NPHTrOTABJIHBAaeMbIX 0J1101

BospacTuast kateropusi: 12 JjieT H crapuie

e HaumenoBaHnue 0.1101a Bec 011012 Hameatle B EIEeT RS St
LA . Besakn Kupor | YraeBoasl UeHHOCTS penenTypbl
Henens 1 lenn 3
3aBTpak [3amekaHka M3 TBOPOIa C MOPKOBBIO 200 24,50 18,50 101,60 670,60 224
cS-11kn__ |[Imojel cBexue 200 0,80 0,00 25,20 104,00 338
Yaii ¢ caxapoM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
Hroro: 600 25,40 18,50 141,80 834,60
Oo6en  |[Lmogsl cBexue 100 0,40 0,00 12,00 52,00 338
¢5-11kn  |Cym kapTodenbHBbIi ¢ PUCOM 250 2,00 2,76 20,90 116,30 101
KoTieTa U3 NTUIIBI C COYCOM 100 10,00 11,00 11,60 186,00 295/331
["OpoX OTBapHOIi C OTyPIIOM COJIEHBIM 180 13,40 1,35 43,60 241,00 197/70
KommoT u3 cmecu cyXoppyKToB 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
Xi1e6 prxaHoU 20 1,30 0,20 8,00 39,00
Xi1e0 MIeHUYHBIN 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Hroro: 900 30,80 15,91 126,90 775,90
[Hmozo 3a 0enb: 56,20 34,41 268,70 1610,50




MeHI0 IPUrOTABJIHBAEMBIX 0JII0/X

Bo3spactuas kareropusi: 12 jieT u ctapiue

Hpmem HaumenoBanmue 0.1101a Bec 011012 LM CHETE ROTIV CRr £ A e
UL Beyikn Kupol | YriaeBoabl UEHHOCTE peuenTypsl
Henenst 1 lenn 4
3aBrpak |Canat Butamuuka 100 1,50 5,00 11,00 95,00 1%
c¢5-11ka  |[Ituna TymeHHas B coyce 100 13,90 15,50 3,80 210,00 290/331
Karra pacceimyaras rpeqHeBast 200 10,02 8,38 54,30 289,00 171/302
Jaii ¢ caxapoM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
X 1e0 NIIeHNYHBINA 60 4,80 0,80 25,20 127,20
HTroro: 660 30,32 R , »<U
O6ex |bopi ¢ kamycToii U kapTodenem 250 1,80 5,00 15,00 112,00 82
c5-11kn  |Tedrenu priGHBEIE € COyCOM 120 7,68 7,08 10,92 150,00 239/331
PuC NMpUIyIIEHHBIN € OTypIIOM CBEXUM 180 3,80 4,76 39,57 249,23 305/71
HanuTok U3 IJ10/10B NIMIIOBHUKA 200 0,68 0,00 35,00 143,80 388
Xneb nmmeHnYHbIN 60 4,80 0,80 25,20 127,20
X1e0 prxaHou 30 1,95 0,30 12,00 58,50
Hroro: 840 20,71 17,94 137,69 840,73
[Hmozo 3a 0eHb: 51,03 47,62 246,99 1621,93




MeHIO IPUTOTABIHBAEMbBIX 0JIH0/1

BospacrHasi KaTeropusi: 12 jier u crapume

[Iumesbie BelecTsa - o
MMMMM_ HaumenoBanue 6ro1a Bec 611012 e = me:—:._.: e — w%_ﬂﬂuum_sa R:E.H%u!
Heneas 1 ennb S
3aBTpaK
cS-11xa Pary 13 NTHILIBI C OTYPLIOM CBEXKHM 260 18,25 22,07 24,98 372,48 289/71
ait ¢ MOJIOKOM 215 1,40 1,60 17,70 91,00 378
XITCO TG 20 040 1,00 33,60 170,00
Hroro: 555 26,05 24,67 76,28 633,48
O6en  |[Lmomsl cBEXHE 100 0,40 0,00 12,60 52,00 338
cS-11xn CasaT U3 CBEXKEM KarmyCThbl 100 1,40 4,60 10,30 88,00 45
PacCOJIbHUK JIEHUHTPAJICKUAM 250 1,90 5,20 16,70 136,30 96
KHenu U3 NTULBI C COYCOM 100 9,88 12,55 0,44 180,00 301/331
MakapOHbI OTBapHbIC 180 6,40 5,80 34,30 215,30 202/309
KOMIOT 13 CBEXHX IJIONO0B (0J10K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
X11e0 prkaHoM 30 2,00 0,30 12,00 58,50
X71e0 MiueHUYHbIN 30 2,40 0,40 12,60 64,00
Hroro: 990 24,54 28,85 127,94 910,70
[ Hmozo 3a 0eHb: 50,59 53,52 204,22 1544,18

‘1|




MeHI0 PUroTABJIHBAEMbIX 0J110/
BospacTHasi KaTeropusi: 12 jieT H cTapie

Ipuem Ne
HaumenoBanmue 0.1101a Bec 611012
Hmu IIumeBbie BelecTBa uepreruueckas | PeHENTYPbI
Henens 2 Jlens 1 Benkn Kupot | YrieBoabl UEHHOCTD
3aBTpak

cS-11ka Kotiera ¢ coycoMm 100 7,10 9,20 10,90 168,00 268
MakapoHbl OTBApHbIE C HKPO# KabauKoBOH 200 9,47 12,27 14,53 227,00 202/309/n.1
Jaii ¢ caxapoM, ¢ JJUMOHOM 222 0,20 0,00 16,00 65,00 377
X el e UHLLY 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Hroro: 572 20,77 22,07 . ;

O6en  |Cyn xapTodenbHBIi ¢ TOPOXOM 250 5,00 5,35 23,80 163,80 102

cS-11ka  [Tedremu ¢ coycom 120 8,95 14,74 13,31 221,00 279/331
Kamia pacceimyarasi TpeuHeBast C OTypIIOM COJICHBIM 180 7,70 6,30 41,00 253,00 171/302/70
KOMIIOT U3 CBEXHX IIJIOI0B (SI0JI0K) 200 0,16 0,00 29,00 116,60 342
X1e0 prxaHou 30 2,00 0,30 12,00 58,50
X1e0 MIeHHIHbINA 40 3,20 0,50 16,80 84,80
Hroro: 820 27,01 27,19 135,91 897,70
[ Hmozo 3a 0eHb: 47,78 49,26 198,34 1463,70




MeHI0 IPUTOTABIHBAEMbIX 0J110]1

BospacrHas KaTeropusi: 12 jier u crapue

Tippent HaumenoBaHue 011012 Bec 611012 _ _ e
A IIH [MumeBblie BemECTBA Juepreruueckas | peleNnTypbl
Hepens 2 Jlens 2 Beaku Kupsl | YrueBoasl uenHoCTH
3aprpak [BarpyIika ¢ TBOPOroM 100 11,74 3,47 40,40 240,00 410
cS-11ka Kamma Bsi3kasi MOJIOYHAs 240 10,20 15,96 80,90 340,17 173-175
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,70 3,20 26,70 150,80 382
le X11e0 MIICHAIHBIN 20 1,60 0,27 8,40 42,40
| TITOI0: S60 27 {F 156,40 773,37
Ooen
cS5-11ka bynouka TBopoXKHAs 100 10,00 3,60 48,60 267,00 440
CaJtaT U3 CBEKJIBI OTBApHOM 100 1,60 6,00 11,00 104,00 52
Cym U3 OBOLIEH 250 1,75 4,90 14,20 109,00 99
3arekanka KapTogenbHas ¢ MICOM 180 27,69 36,00 21,30 401,00 284
KoMITOT U3 cMecH cyXoppyKToB 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
X71e0 prKaHOU 20 1,30 0,20 8,00 39,00
X11e0 MIIeHUIHbIN 50 4,00 0,60 21,00 106,00
HNroro: 900 46,44 51,30 145,90 1113,60
[ H{mozo 3a 0eHb: 73,68 74,20 302,30 1886,97

l|




MeHI0 NPUroTABJIHBAEMbIX 01101

Bo3pacrtHast KaTeropus: 12 jieT U crapime

IIpuem Ne
HaunmenoBanue 0J1r01a Bec 611012 .
UM ITumeBbie BEMECTBA Jueprernueckas | PeleNnTyPbI
Hepens 2 Jlenn 3 beakn Kupbl | YriieBoabl UEHHOCTE
3apTpak |Cayar u3 0eJIOKOYaHHOM! KaITyCThl 100 1,40 4,60 10,30 88,00 45
cS-11ka [[)10B U3 ITULBI 220 20,90 24,20 31,90 448,80 291
Yaii ¢ caxapoM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
XITCO e HITaIIbIT S0 4,00 T m.mm 21.00 106,70
Hroro: 570 26,40 29,40 78,20 703,50
O6en  |[Lmomsl cBEXHE 100 0,40 0,00 12,60 52,00 338
cS-11ka Cyn kapro)eIbHBIIH C MAKAPOHHBIMU W3/CTHAMY 250 2,65 2,80 24,20 132,00 103
[y 100 10,78 448 2,59 134,00 260
Kama pacchlmyarasi nepiosas ¢ HKpOI KabauKOBO# 180 5,31 5,69 37,20 202,50 171/302/n.1x
HamuToK U3 IUIOA0B MIMIIOBHUKA 200 0,68 0,00 8,00 143,80 388
X110 pKaHO’ 20 1,30 0,20 8,00 39,00
X710 MIIeHUIHBINA 50 4,00 0,60 21,00 106,00
Hroro: 900 25,12 13,77 113,59 809,30
[Hmozo 3a 0eHb: 51,52 43,17 191,79 1512,80




MeHI0 NPUTOTABIHBAEMbIX 0.0/
Bo3pacrHas Kateropusi: 12 jeT u crapme

Hpeen HaunmenoBanue 0J110/1a Bec 611012 _ _ i
NMHAIIH ::Emwfna Benecrsa JHepreTHYECKAst mum:w:.-.%ﬁ—u—
Hepens 2 Jlens 4 Benku Kupsl | YriaeBobl UeHHOCTH
3aBTpaK
cS-11ka BUTOYKH PHIOHBIE C COYCOM 100 7,10 6,80 7,70 160,50 234/330
KapTodenpHOe MIOpe € OTypLOM CBEXUM 200 4,13 6,80 24,80 242,00 312
Jaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
T [XJIc0 TICTITTbmt 50 480 2520 127,20
Hroro: 560 16,13 14,40 72,70 589,70
O6en |Camar ButamuHKa 100 1,50 5,00 11,00 95,00 1%
c¢S-11ka Bopi ¢ KarycToii 1 KapToheneM 250 1,80 5,00 15,00 112,00 82
[TTuia TymeHHas B coyce 120 16,68 18,60 4,56 252,00 290/331
MaxkapOHbI OTBapHBIE 180 6,00 5,80 34,00 215,00 202/309
KoMIIOT U3 cMecH CyXO(QpYKTOB 200 0,10 0,00 21,80 87,60 349
X1e0 pKaHOu 20 1,30 0,20 8,00 39,00
X1e0 MIIeHUIHBIN 30 2,40 0,40 12,60 63,60
HUroro: 900 29,78 35,00 106,96 864,20
[Hmozo 3a 0eHb: 45,91 49,40 179,66 1453,90




MeHI0 IPHIOTABJINBAEMBIX 0JTI0]L
Bo3pacTuasi Kateropusi: 12 jier u crapme

Tipaem HaumenoBanne 6.110/1a Bec 61012 HlnmeBLie BEMECTRE SnepoeTEs S Ne
THIH . beaxn Kupor | YrieBoabl UEHHOCTL pelenTypbl
Henens 2 Jlesn S
3apTpak |[L10/1bI CBEXKHE 100 4,00 0,00 12,60 52,00 338
cS-11ka OMIIeT HaTypaJIbHbIA ¢ HKPOU CBEKOJILHOU 215 21,62 35,28 11,75 316,42 210
Jaii ¢ caxapoM 200 0,10 0,00 15,00 60,00 376
S X160 MIIeHUIHBINA 60 4,80 0,80 25,20 127,20
“Tss_,e - 575 3055 36:0% — 555,62
O6en  |[Lmojbl CBEXHE 100 0,40 0,00 12,60 52,00 338
c5-11kn  |Cyn kapTodebHbIU C MIIEHOM U pBIOOH 250 4,30 3,98 20,57 135,50 101/226
KoTsera U3 ITHIBL C COyCOM 100 10,00 11,00 11,60 186,00 295/331
Pary OBOIIHOE C OTYPIIOM CBEXHUM 180 2,50 12,50 16,30 183,00 143
KoMIoT U3 Kyparu 200 1,00 0,00 34,00 140,20 348
X1e0 pyKaHOu 20 1,30 0,20 8,00 39,00
X1e0 MIIeHAIHBIN 50 4,00 0,60 21,00 106,70
HUroro: 900 23,50 28,28 124,07 842,40
mMo20 3a 0eHb: 54,02 64,36 188,62 1398,02
Cpennce smatenne 3a mepuoj 10 wmeii: juist aeteii 12 1t u cTapme 51,61 54,52 229,32 1619,36
B nuTAHHH eKeIHEBHO HCIOJI3YeTCs HOAHPOBAHHAS COJIb H nposoauTes C - BATAMHHH3ANHS III 61012, Texnosor:




