
Утверждаю 

Директор ГБОУ ООШ № 15 

г. Новокуйбышевска 

__________А.Н. Осипов 

 

План мероприятий  с участием родителей, проводимых для учащихся в 

целях формирования культуры питания в 

ГБОУ ООШ № 15 

г. Новокуйбышевска в 2024-2025 учебном году 

темы период ответственные 

Проведение бесед, классных часов 

совместно с представителями 

родительской общественности на 

темы: 

 

- «Режим питания. Правила поведения 

за столом»»; 

- «Здоровое питание»; 

- «Здоровое питание и распорядок дня 

современного школьника»; 

- «Питание и здоровье»; 

- «Обработка пищевых продуктов 

перед употреблением. Правила ухода 

за посудой»; 

- «Пищевые риски, продукты, опасные 

для здоровья»; 

- «Болезни, передаваемые через пищу. 

Правила хранения продуктов и 

готовых блюд». 

 

в течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

Контроль родителей за организацией 

школьного питания 

ежемесячно Заместитель директора по 

ВР 

Конкурс рисунков о полезных 

продуктах, рецептов семейных блюд. 

 

в течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

Конкурс рисунков: "Питаемся 

правильно", цель которого является: 

сформировать у детей основы 

культуры питания как составляющей 

здорового образа жизни. 

в течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 
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